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J:iziksel hktivite'ryguntl* karnesi, beden elitirni dersi pri.id?datrnda ;ziksel
ctl<irrlil<.lere kalrltrrl igin gqrekl'i fiziksel'becerileri olugtr-r;rnak. ci$r€pciler{e fiziksel fktivite
,,r,'r 1nlr!rr'I'rrzlrrclrflnrrk. si!lrk.lrrhir ,r,a5an1 tatzt sa!lay111 bircl,sql farkrnclalrk igin bilgi,
llccet.iVgtLlttll]lgeli5tirrlreli.",.,.,o.,.il.i|gi(b)yu,,9",9.-u.,ind.hazrrIirinrr9trr.

,lriziksel 
akrfiie uyg.unluk 'karrre uygulanrasr, ilgi (a) onay.dofr.uiltusunol Turt iye

gencl.lrlqe (restttt-6zel)'ortqgkul ve liselerde egitim ve 6$retim yrlrnrn :birinci ve ikinci
tiiirr''rtrlcl'ittclc olrlak Lizere yrlcla .2 lttz cliizenlenecektir. Uygr-rlamada o[r"errcilerin ,rckili.
'r;r)rr\. riltrr-ltzritr eslreklil<. tilgiirrlLi. \'iicLrt a$rrlr$r ve boy 

-uzunlugu 
i;lqiirrrr-i .yaJ,.riar.rrliti':r:t'r'lc+iilit'ileccl<tir. Itriz-ikserl fktivite uygLrrrluk karrrcsi c;grenci kar.,lresiriclekittrederr e!iiir,i 'cslroI det's lrotHru etkilerneypiek ve gocuklara ait bilgilJ'gizli tutularak lrer gocug|n kerrcli

ailc-sivlej'paYla$rJacaktrr..E-okul.veri tabanindan velilerin diger kaine notlarrna'eriqiintiri gitri
ti zi l< se l. uygunl uk karnesi ne.de ulagr rn larr sallanacaktr r.

Ru kitpsarn!a, TtilkiVegilelinde tZtritgeAe 8l il'den 7.413 bedenegirinri ve spor.dersi ,ii'lrctntenitrc flziksel aktivite uygunlu[ftarnesi e$itinri verilmigtir. Egitirn alan 6$net,renler
illc:lirrclrgiir:c\li,..,.,..,,di!er.iigreirlerrler.c!-e$itinrver.ecel<tir.

llriigc rtrilli egitirn rnlidLirliiklerince yaprlacak prograr.n dahilinde ilinizde,gor.ev yapan ve
llziliscrl 'aktivite Lrygunluk karnesi e$itimine latrlan 6lretnrel.{er tarafi.dan'.gi,in.,.
katrlrnallan^fg"n e$itimi ve spor dersi dsretrnenlerinei https:/)okulsagligi.meb.gov.tr./
irtlrcsirrde Dbkiirnanlar bolfhri.irr<Ie, yer alan fiziksel aktivite uygsnluk, 
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